
          

 

 

             

 

 

 

 

          

 

 

             

 

 

 

 

          

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・★印は予約が必要です。 

・予約のものについては、３週間前から直接各自で申し込んでください。（電話不可） 

・身体測定（９時～１１時３０分・１３時～１４時３０分）を毎月行っています。母子手帳を持参してください。 

※寝かせて測定する場合は、バスタオルを持参ください。 

※身体測定日は、施設開放はお休みです。測定のみとなります。 

・詳細については、子育て支援センターやつおもての掲示板でご確認、又はスタッフに 

お問い合わせください。 

・当センター在籍の保健師にも相談できます。お気軽にスタッフへお声がけください。 

（出張相談で留守の場合もあります。） 

 

１０月 

７日(火) ミニ育児講座 ★  

「これからを考える 

暮らしとお金のやさしい話」 

８日(水) 身体測定  

21 日(火) 育児講座 ★ 

         「親子ヨガ」 

27 日(月) 誕生会 

１２月 

9 日(火) 親子ふれあい広場 ★ 

「親子でワクワク♪」 

10 日(水) 身体測定 

22 日(月) 誕生会 
年末年始の休み１２/２７(土)～１/４(日) 

 

１１月 

12 日(水) 身体測定  

17 日(月) 誕生会  

18 日(火) 育児講座 ★ 

「千葉ちゃんの食べること講座」 

 

20 日(木)午後 ミニ育児講座 ★ 

「0 歳児さん集まれ＆ 

スキンケア講座」 

 

令和 7 年９月２６日発行 

202５年秋号 

子育て支援センターやつおもて 
ＴＥＬ５７－２６０２  

 ＦＡＸ５７－７２６０（八ツ面保育園内） 

施設開放…月曜日～金曜日 ９：00～12：00  

13：00～15：00 

 

 

※ 育児相談(面接・電話)…月曜日～金曜日 

8：30～17：00 

※  赤ちゃん相談日 

10/22(水) 

11/26(水)・12/24(水) 

発育や離乳食、育児について保健師に 

相談してみませんか？（身体測定あり） 

対象：１歳半頃までの赤ちゃんとその保護者 

（要予約・電話予約も可） 

 

はじめましての会…1０/１０(金)・ １１/１４(金)・ １２/12(金) 

       時間…13：30 から 

       対象…子育て支援センターを利用したことのない妊婦さんや赤ちゃんのママ、パパ 

          祖父母の方も大歓迎です。是非遊びに来てください。（予約はいりません） 

※Ｃａｒｅ—Ｂの発行に関するお問い合わせは子育て支援センターやつおもてへ 

内容に関しては各支援センターにお問い合わせください。 

月 施設開放 

火 施設開放(月１～２回午前予約) 

水 施設開放 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

※施設開放 

月～金曜日 

9：00～12：00 

13：00～15：00 

－１－ 



    

月 施設開放 

火 施設開放 

水 
施設開放 

(月１回 午前予約) 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援センターよねづ 
TEL・FAX 77-0182（米津保育園外の南隣） 

施設開放…月曜日～金曜日 
9：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

 

子育て支援センターいっしき 
TEL・FAX 72-7278（子育て・多世代交流プラザ２階） 
 施設開放…月曜日～金曜日 

９：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

１０月 

１５日(水) ミニ育児講座 ★ 

「離乳食講座」 

１１月 

１２日(水) 育児講座 ★ 

     「親子ヨガ」 

月 
施設開放 

(月１回午前予約)                       

火 施設開放 

水 施設開放 

木 施設開放 

金 施設開放 

 
・★印は予約が必要です。 

・予約のものについては、 

３週間前から直接各自で申し込んでください。（電話不可） 

・身体測定を（９時～１１時３０分・１３時～１４時３０分） 

毎月行っています。母子手帳を持参してください。 

※寝かせて測定する場合は、バスタオルを持参ください。 

・詳細については、子育て支援センターいっしきの掲示板でご確認、 

又はスタッフにお問い合わせください。 

 

１２月 

１７日(水) 親子ふれあい広場 ★ 

「みんなでクリスマス」 
 

年末年始の休み 

１２/２７(土)～１/４(日) 

毎月、誕生月のお友達は随時 

お祝いします。 

 

※保健師相談…１０/２７（月）【要予約】電話予約も可 
発達や食事、育児について保健師に相談してみませんか？ 

※育児相談(面接・電話)月曜日～金曜日 
９：００～１５：００ 

  

※ 育児相談(面接・電話)…月曜日～金曜日  

９：００～１５：００ 

 

10 月 
１５日（水）身体測定 

２０日（月）ミニ育児講座 ★ 

「０歳児さん集まれ＆ 

スキンケア講座」 

 

12 月 
１5 日（月）育児講座 ★ 

   「親子リトミック」 

１７日（水）身体測定 

 

 

 

－２－ 

11 月    
６日（木）ミニ育児講座 ★ 

「これからを考える暮らしとお金の 

やさしい話」 

１７日（月）親子ふれあい広場 ★ 

    「体を動かして遊ぼう」 

１９日（水）身体測定 

 

※保健師育児相談 
１０/１(水)・１１/５(水)・１２/３(水)【要予約】電話予約も可 

※保健師赤ちゃん相談（身体測定も行ってます） 

１０/１５(水)・１１/１９(水)・１２/１７(水) 【要予約】電話予約も可 

対象：１歳半頃までの赤ちゃんとその保護者 

 

発達や離乳食、 

育児について 

保健師に 

相談してみませんか？ 

年末年始の休み 

１２/２７(土)～１/４(日) 

・★印は予約が必要です。 

・予約のものについては３週間前から直接

各自で申し込んでください。（電話不可） 

・詳細については、子育て支援センター 

よねづの掲示板でご確認、又はスタッフ

にお問い合わせください。 

出張あそびの広場 10/8（水）in 鶴城ふれあいセンター 
職員とおもちゃが、鶴城ふれあいセンターに出張し、 

子育て支援センターを開催します。      

※予約はいりません 

 ※支援センターよねづも開所しています 

出張あそびの広場 10/１７（金） 

in きら市民交流センター 
職員とおもちゃが、きら市民交流センターに 

出張し、子育て支援センターを開催します。    

※予約はいりません 

  ※支援センターいっしきも開所しています 

 

毎月、誕生月のお友達は随時 

お祝いします。 

 



子育て支援センターきら 
ＴＥＬ・ＦＡＸ35-2355（横須賀ふれあいセンター内） 

◯施設開放・・・9：00～12：00  

13：00～15：00 

 
 

 

   

  

 

 

 

 

 

       

 

 

                               

       

 

月 施設開放 

水 施設開放 

金 施設開放（月１回午前予約） 

 

－３－ 

※育児相談……９：00～1４：３0【月・水・金】 

       つどいの広場は面接のみの相談となります。 

       お気軽にお声がけくださいね！ 

１０月 
１７日(金) 親子ふれあい広場 ★ 

 

「おもちゃを作ろう」 

 

１１月 
２１日(金) 親子ふれあい広場 ★ 

 

「アンパンマンと 

フルートを楽しもう」 

 

 

１２月 
１９日(金) 親子ふれあい広場 ★ 

 

「お楽しみ会」 
 

年末年始の休み 

１２/２７(土)～１/４(日) 

※保健師相談…10/24(金)【要予約】 

発達や食事、育児について保健師に相談してみませんか？ 

※育児相談(面接・電話)…９：00～15：00【火・水・木・金】 

発達や食事、育児について相談してみませんか？ 

１２月 
１６日(火) 親子ふれあい広場 ★ 

 

  「クリスマス飾りを作ろう」 
年末年始の休み 

１２/２７(土)～１/５(月) 

１１月 
19 日(水) ミニ育児講座 ★ 

 

    「幼児食講座」 

１０月 
15 日(水) ミニ育児講座 ★ 

 

「ママとパパのぼうさい講座」 

つどいの広場（福祉センター４階） 

ＴＥＬ57-5007（ファミリーサポートセンターにて取り次ぎ） 

◯施設開放・・・9：00～14：30 

 

毎月、誕生月のお友達は随時 

お祝いします。 

 

火 施設開放 

水 施設開放（月１回午前予約） 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

施設開放以外の日も 

「こどもひろば」として 

施設を開放しています。（保育士不在） 

詳しくは市 LINE・ホームページの 

「子育てガイド」ｐ3５でご確認 

ください。 

・★印は予約が必要です。 

・予約のものについては３週間前から直接各自で申し込んでください。 

（電話不可） 

・詳細については、子育て支援センターきらの掲示板でご確認、 

又はスタッフにお問い合わせください。 

・★印は予約が必要です。 

・予約のものについては３週間前から直接各自で申し込んでください。 

（電話不可） 

・詳細については、つどいの広場の掲示板でご確認、又はスタッフに 

お問い合わせください。 

毎月、誕生月のお友達は随時 

お祝いします。 
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寺津こどもひろば（寺津ふれあいセンター内） 

ＴＥＬ58-1177（ふれあいセンターにて取り次ぎ） 

◯施設開放・・・9：00～12：00 

      13：00～15：00 

子育て広場はず（幡豆老人憩いの家内） 

ＴＥＬ62-4722 
◯施設開放・・・9：00～12：00 

        13：00～15：00 

土・日・祝日も施設を開放

しています。 

詳しくは市ホームページ

「子育てガイド」ｐ3５で

ご確認ください。 

月 施設開放（月１回午前予約） 

水 施設開放 

金 施設開放 

※育児相談(面接・電話)…９：00～15：00【月・水・金】 

発達や食事、育児について 

相談してみませんか？ 

 

火 施設開放 

水 施設開放（月１回午前予約） 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

※育児相談…９：00～15：00 【火・水・木・金】 

      寺津こどもひろばは面接のみの相談となります。 

        

１１月 
19 日(水) ミニ育児講座 ★ 

 

「ママとパパのぼうさい講座」 

 

１０月 
20 日(月) 親子ふれあい広場 ★ 

 

「風船遊びを楽しもう」 

 

１０月 
22 日(水) 育児講座 ★ 

 

「親子体操」 

 

－４－ 

１１月 
10 日(月) 育児講座 ★ 

 

 「親子体操＆ 

ママのリフレッシュ体操」 

１２月 
17 日(水) 親子ふれあい広場 ★ 

 

    「風船で遊ぼう」 

 
年末年始の休み 

１２/２７(土)～１/５(月) 

１２月 
15 日(月) 親子ふれあい広場 ★ 

 

  「クリスマスを楽しもう」 

 
年末年始の休み 

１２/２７(土)～１/４(日) 

 

毎月、誕生月のお友達は随時 

お祝いします。 

 

・★印は予約が必要です。 

・予約のものについては３週間前から直接各自で申し込んでください。 

（電話不可） 

・詳細については、寺津こどもひろばの掲示板でご確認、 

又はスタッフにお問い合わせください。 

 

・★印は予約が必要です。 

・予約のものについては３週間前から直接各自で申し込んでください。 

（電話不可） 

・詳細については、子育て広場はずの掲示板でご確認、又はスタッフに 

お問い合わせください。 

 

毎月、誕生月のお友達は随時 

お祝いします。 

 



子育て支援センターと～ぶ 

  西尾市貝吹町油ノ木 61-3 (mirai と～ぶこども園内)   センター専用 ☎55-5801 

                                    ( mirai と～ぶこども園☎５２－１５１６) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

          

                

         

                   

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎予約が必要です(電話可) 

★リトミック                 

＊木曜日(月１回) 講師 堀内幸江氏             

＊10:00～10:30(0 歳児向け)        

 ＊10:45～11:15                    

★産後バランスボール(生後 3 ヶ月以上)         

＊火曜日(月１回) 講師 鈴木祥子氏      

＊10:00～10:40  ＊10:50～11：30     

  

 

10 月の予定 

7 日(火) 産後バランスボール  

21 日(火) 親子体操  

22 日(水) ホール開放日 

23 日(木) リトミック 

27 日(月) 誕生会 

31 日(金) 身体測定 

     

 

11 月の予定 

4 日(火) 産後バランスボール 

5 日(水) ホール開放日 

7 日(金) 避難訓練 

11 日(火) 親子体操 

13 日(木) リトミック 

21 日（金） 保健師育児相談  

26 日(水) 誕生会 

28 日（金） 身体測定 

  

 

12 月の予定 

2 日(火) 産後バランスボール 

16 日(火) 親子体操   

17 日(水) ホール開放日  

18 日(木) リトミック 

19 日(金) 身体測定 

24 日(水) クリスマス会 

26 日(金) 誕生会 

「ひろばで遊ぼ！」を予定しています 

 

＊年末年始の休み＊ 

 12/27(土)～１/４(日) 

★施設開放時間 

・ 9：30～１２：１５ 

・12:45～１５：００ 

★ホール開放日（月１回） 

 

★育児相談（面接.電話） 

 月曜日～金曜日 9：30～１６：００ 

※日程は変更になる場合があります。詳しくは月の予定表をご覧ください。 

－５－ 

月 施設開放 

火 
施設開放 

サークル支援（要予約） 

水 施設開放 

木 
施設開放 

サークル支援（要予約） 

金 施設開放 

 

★親子体操(2 歳以上)  

＊火曜日(月１回) ＊講師 FIT SPORTS 松井勇人氏

＊10:00～10:４０  ＊10：50～１１：３０ 

＊持ち物（室内シューズ又は裸足 飲み物 タオル） 

＊保護者の方も運動できる服装 

 

 

❤支援センターを初めて利用される方 大歓迎です❤ 

 ママ パパ 妊娠中の方 祖父母の方 ぜひお待ちしております。 



    １１月 
○身体測定 

5 日(水）・7 日(金) 

○防災講座(要予約） 

4 日(火) 

（10：00～11：00） 

 

3 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

※１２/２７（土）～１/４（日）年末年始の休みになります。 

※講座の予約は、支援センターくさの実、または、くさの実 HP(にっこにこ)をご覧ください。 

※身体測定は、１０:３０～１１:００の間で行います。 
 

月 
施設開放 

園庭開放 

火 
施設開放・園庭開放 

講座・サークル支援(要予約) 

水 
施設開放（おもに 0 歳児） 

園庭開放   

木 
施設開放・園庭開放 

講座・サークル支援(要予約) 

金 
施設開放 

園庭開放                       

子育て支援センターくさの実 

  TEL ５６－８３１１        

    １０月 
○身体測定 
 8 日(水)・10 日(金） 

○遊ぼう会(要予約) 

 16 日･23 日･30 日 

（木曜日 3 回連続講座） 
場所:岡ノ山遊ぼっ茶広場 
※秋空の下で体を動かしたり、

秋の自然に触れたりして 

遊びます。 

 

    １２月 
○身体測定 

 3 日(水）・5日(金） 

○にこにこクリスマス会 

（要予約） 

 16 日(火)・18 日(木) 

※お知らせ 
1 日(月)～12 日(金)の 

開放時間です。 

10:00～12:00 12:30～15:30 

 

 

子育て支援センターくさの実 

西尾市丁田町道東１７２ 

（０５６３）５６－８３１１ 

       防災講座 

小さい子どもをもつママとパパに必要な 

備えや防災の知識が学べます。 

防災食の試食もあります！ 

＊育児相談 

月～金  9：00～15：00 

＊開放時間 

           月・水・金  9：30～12：00 

13：00～15：30 

            火・木 10：00～12：00 

                  12：30～15：30 
 

曜日で開放時間が異なるので 

ご注意ください 

－６－ 





子育て支援センターめぐみ 
センター専用電話５６－２８０４ 

♪ミニ運動会 

  親子で障害物競走や玉入れに挑戦！ 

♪英語で遊ぼう（予約） 

  講師による英語の歌遊びや絵本の読み聞かせ。 

♪親子体操（予約） 

  体を動かしたり、器具を使ったり、元気に体操しよう！ 

♪作って遊ぼう（予約） 

  手作りおもちゃや季節の工作など。 

♪デビューの日＆ミニ講座 

  支援センターを初体験の親子。ミニ講座も開催。 

♪おはなしラッコ 

 月齢に合った絵本の紹介や読み聞かせ。 

♪保健師育児相談 

保健師さんが相談に応じてくれます（午前のみ）。  

♪クリスマスコンサート 

   歌って踊って親子で楽しめるファミリーコンサート。 

 

 

 

 

月 施設開放 

火 施設開放 

水 施設開放 

木 施設開放 

金 施設開放 

施設開放（ホール開放・園庭開放） 

   ９：００～１２：００ 

  １３：００～１５：００ 

・★印は予約行事です。 

施設開放は行事の有無に関わらず行っています。 

・予約は前月の１６日から受付開始です。 

来所または電話にてお申し込みください。 

 

月～金曜日 

９：００～１５：００ 

面接（予約）・電話相談 

   

 １日（水） 身体測定 

８日（水） デビューの日＆ミニ講座 

９日（木） 英語で遊ぼう ★ 

２０日（月） 親子体操「平均台あそび」 ★ 

２２日（水） ミニ運動会 ★ 

２９日（水） 公園で遊ぼう 

３０日（木） 英語で遊ぼう ★ 

 ４日（火） 身体測定 

１０日（月） 親子体操 

「バルーン遊び」 ★ 

１２日（水） 公園で遊ぼう 

１３日（木） 英語で遊ぼう ★ 

２１日（金） デビューの日＆ミニ講座 

２６日（水） 公園で遊ぼう 

２７日（木） 英語で遊ぼう ★ 

１日（月） 作って遊ぼう ★ 

「クリスマス飾り」 

３日（水） 公園で遊ぼう 

９日（火） 身体測定＆ 

保健師育児相談 

１１日（木） 英語で遊ぼう ★ 

２２日（月） クリスマスコンサート ★ 

２５日（木） 英語で遊ぼう ★ 

２６日（金） デビューの日＆おはなしラッコ 

育児相談 

こんな行事をやっています 

年末年始の休み １２月２７日(土)～１月４日(日) 

－８－ 



 

月 
施設開放・講座（予約） 

サークル支援（月１回） 

火 
施設開放 

サークル支援（月１回） 

水 
施設開放 

サークル支援（月１回） 

木 
施設開放 

講座（予約） 

金 
施設開放 

講座（予約） 

 

子育て支援センターくまみ 
専用電話/FAX 54-1937 

 

◇施設開放（月曜日～金曜日） 

     9：00～12：00 

13：00～15：00 

◇育児相談（月曜日～金曜日） 

  電話・面接 

    9：00～15：00 

１０月 

【育児講座】★ 

２日（木） バイオリンとあそぼう 

６日（月） 英語であそぼう 

２０日（月） 親子体操（運動会） 

２４日（金） リトミック 

３０日（木） バランスボール 

【ミニ育児講座】★ 

９日（木） 離乳食講座 

【親子ふれあい広場】★ 

３１日（金） ハロウィンパーティー 

【サークル】 

１日（水）・１４日（火）・２７日（月）  

【身体測定】 

１０日（金）・・・助産師来所 

１１月 

【育児講座】★ 

１３日（木） 親子でクッキング 

２１日（金） リトミック 

２７日（木） バランスボール 

【親子ふれあい広場】★ 

 4 日（火） 七五三宮参り 

【サークル】 

５日（水）・１１日（火）・１７日（月） 

【身体測定】 

１４日（金）・・・助産師来所 

２８日（金） 

１２月 

【育児講座】★ 

４日（木） バイオリンとあそぼう 

８日（月） 英語であそぼう 

１１日（木） バランスボール 

１９日（金） リトミック 

 

【サークル】 

３日（水）・９日（火）・１５日（月） 

【身体測定】 

１２日（金）・・・助産師来所 

２６日（金） 

 

年末年始の休み 

12/27(土)～1/4(日) 

 

※★は予約が必要です。各講座・親子ふれあい広場、３週間前から 

予約可能です。来所にて直接申し込んでください。 

※月に１回助産師さんが来所します。（午前中のみ） 

※講座・行事等の予定が変更になる場合があります。詳細につきましては

支援センターにお問い合わせください。 

  詳しくはセンター内で配布している月のおたよりをご覧ください。 

－９－ 



   11 月の予定 
〇身体測定 

  4 日(火）0 歳児 

  5 日(水）1 歳児 

  6 日(木）2 歳児 

 

〇秋の出張遊びの広場 

10 日(月) 午前 ※ 

 

〇てくてくさんぽ 

 12 日(水) 午前 ※ 

 

〇赤ちゃんの集い 

 19 日(水) 午前 ※ 

 

〇クリスマス制作 

 20 日(木) 21 日(金) 

 
〇のびのび 2歳児 
 26 日(水）午前 ※ 
 
〇誕生会 
 28 日(金) 午前 

・内容を変更する場合もありますので、詳細はセンターHP・月便り「なかばただより」をご確認ください。 

・※印のあるものは要予約行事です。直接申し込みをお願いします。（3週間前から受付開始・電話不可） 

南門入口 支援センター 

なかばた 

〈センター駐車場のご案内〉 

なかばた保育園 

 

 

砂利Ｐ 

私有地のため 

駐車禁止

  

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育児相談（電話・面接） 

 月曜日～金曜日 

 9：00～15：00                  

施設開放 

 月曜日～金曜日 

 9：00～11：45 12：30～14：45 

★下記の駐車場をご利用ください。 

保育園から南門へぬける道は一方通行です。 

電話 (0563)59-1236 

   10 月の予定 
〇身体測定 

  1 日(水）0 歳児 

  2 日(木）1 歳児 

  3 日(金）2 歳児 

 

〇離乳食講座 赤ちゃんの集い 

 8 日(水）午前 ※ 

 

○防災講座 

 15 日(水)午前 ※ 

 

〇親子体操 

 21 日(火）午前 ※ 

 

〇わくわく１歳児 

 22 日(水）午前 ※ 

 

〇ハロウィン制作 

 29 日(水)30 日(木) 

 

〇誕生会 

 31 日(金）午前 

 

   12 月の予定 
〇身体測定 
  １日(月）0 歳児 
  ２日(火）1 歳児 
  ３日(水）2 歳児 
 
○パレットキッズコンサート 
 10 日(水) 午前 ※ 
 
〇わくわく１歳児 

12 日(金) 午前 ※ 
 
 

〇クリスマス会 
 17 (水）午前・午後 ※ 

 
〇誕生会 
 19 日(金) 午前 
 
 
〇赤ちゃんの集い 
 22 日(月) 午前 ※ 
 
年末年始の休み 
12/27(土)～1/4(日) 

子育て支援センターなかばた 

月 施設開放（月 1 回程度午前・要予約） 

火 施設開放 

水 施設開放（月 2 回程度午前・要予約） 

木 施設開放 

金 施設開放 

 

※予約が必要な曜日もあります。 
HP 等ご確認ください。 

－１０－ 



 

子育て支援センターつぼみ 
TEL 58-0365 

 

開所時間・育児相談   

  9：00～12：00 

13：00～15：00 

♦育児相談は電話で受

付しています。お気軽

にご相談ください。 

月 施設開放・サークル支援 

火 予約講座・施設開放 

水 予約講座・施設開放 

木 予約講座 ・施設開放・サークル支援 

金 予約講座・施設開放 

 
   

 駐車場についてのお願い 

〇園舎南側の駐車場をご利用ください。（園舎北側はご利用できません） 

   〇駐車場内は一方通行です。必ず「入口」「出口」の案内表示に従ってご利用ください。 

 
３日（金）  ママヨガ 

  7 日（火）  リトミック 

 10 日（金）  牛乳パック工作 

 15 日（水）  えいごであそぼう 

 16 日（木）  遊戯室開放 
 24 日（金）  ベビーヨガ 

 28 日（火）  親子体操 

４日(火)  リトミック 

 １１日（火）  七五三詣り 

１４日（金）  ママヨガ 

１８日（火）  工作 

１９日（水）  親子体操 

２０日（木）  工作 

２６日（水）  工作 

２７日（木）  工作 

２８日（金）  ベビーヨガ 

２日（火）  牛乳パック工作 

５日（金）  ママヨガ 

１０日（水）  えいごであそぼう 

１８日（木）  親子体操 

１９日（金）  ベビーヨガ 

２３日（火）  リトミック 

 ♦年末年始の休み 

１２/２７（土）～１/４（日） 

     

★10/16(木)の「遊戯室開放」以外は予約が必要です。                            

（遊戯室開放は 10：00～11：30（11：00 片付け）です） 

★予約講座の申し込みは前月第３（または第２）月曜日から開始します。 

   受付時間は来所、電話で異なります。 

初めてご利用される方は必ず直接来所し、申し込みをしてください。 

★日程は変更になる場合があります。詳しくは毎月発行の「つぼみだより」にてご確認ください。 

開所時間・育児相談 

９：００～１２：００ 

     １３：００～１５：００ 

♦育児相談は電話でも受付しています。 

お気軽にご相談ください。 

 

－１１－ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

1 日(月)  

 

2 日(火) 育児講座「ワクワクビクス」※  

  講師：幸田美幸先生 

(会場：西野町ふれあいセンターホール)  

 4 日(木) えいご DE あそぼ！ ※      

9 日(火) 薬膳ミニ講座 ※  講師：早紀先生 

16 日(火) お誕生日会 ※ 

17 日(水) 育児講座「体軸体操」※ 

     講師：石川知世先生 

        (会場：西野町ふれあいセンター和室) 

22 日(月)・23 日(火) 身体計測 

23 日(火) 

24 日(水)・25 日(木) クリスマスフォトイベント  

 

 

4 日(火)・5 日(水) AM：フィルハーモニー練習日 

5 日(水) 育児講座「ママストレッチ」※ 

        講師：小嶋香先生 

(会場：西野町ふれあいセンター和室) 

7 日(金) 親子で楽しむ「音楽コンサート」※ 

     By にしのまちママフィルハーモニー 

(会場：西野町ふれあいセンターホール) 

10 日(月) 

12 日(水) ママのリフレッシュ講座 

     「毛糸のリース」※ 

     講師：宮本つかさ先生 

14 日(金) おやつ作り講座 

「体に優しいおやつ作り」※ 

講師：さち先生 

18 日(火) お誕生日会 ※ 

26 日(水)・27 日(木) 身体計測   

26 日(水) 年齢別の集い AM：2 歳児 ※ 

27 日(木) 年齢別の集い AM：0 歳児・1 歳児 ※ 

西尾市上町下屋敷 17 番地 10 (にしのまち保育園内) 

電話：0563-56-7075 FAX:0563-56-8336  

◎育児相談(月)～(金) 電話・面接 9:00～16:00  

面接の場合は予約日時を電話にてお問い合わせください。 

◎施設開放(月)～(金) 9:00～12:00 13:00～15:00 

◎※のある日は予約の必要な講座です。施設開放の有無は 

インスタグラムや掲示板でご確認ください。 

 

子育て支援センター 

にしのまちの 

インスタグラムです。 

行事予定など最新情報をお届けします。 

ユーザー名：kosodate_nishinomachi 
 

3 日(金) ママとパパの防災講座 ※ 

(会場：西野町ふれあいセンターホール) 

6 日(月)  

 

8 日(水) みんなでお散歩 ※ 

16 日(木) 育児講座「手形足形アート講座」※  

講師：増岡ゆか先生 

21 日(火) お誕生日会 ※ 

22 日(水) 育児講座「乳児のおやつ」※ 

23 日(木)・24 日(金) 身体計測 

23 日(木) 年齢別の集い AM：0 歳児・1 歳児 ※ 

24 日(金) 年齢別の集い AM：2 歳児 ※ 

28 日(火)  

30 日(木)・31 日(金) ハロウィンフォトイベント ※ 

 

－１２－ 

 

☆予約の行事は来所時にお申込みください。 

(3 週間前から開始、電話は不可) 

 

☆詳細は支援センターにしのまちの掲示板又は  

インスタグラムでご確認ください。 

 

☆内容など変更になる事がありますので、 

毎月のお便りをご覧ください。 

 AM：サークル活動日 

PM：プレママ ・プチママの集い ※ 

 AM：サークル活動日 

PM：プレママ ・プチママの集い ※ 

AM：サークル活動日 

AM：サークル活動日 

AM：サークル活動日 

年末年始の休み 12/27(土)～1/4(日) 



西尾市細池町天神東１１（福地北部保育園内） 

センター専用 TEL：５７－２３２７ 

１日(水)★はじめましての会 

～赤ちゃんとママの絵本との出会い～ 

６日(月)★親子リトミック 

０歳児  

１５日(水) 身体測定 

２３日(木)★秋まつり 

２７日(月)★親子リトミック 

1・2 歳児 

２９日(水)～３１日(金) 

ハロウィンフォト 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

月 施設開放・育児講座 

火 施設開放・育児講座 

水 施設開放 

木 施設開放・育児講座 

金 施設開放・園庭開放 

●施設開放（月曜日～金曜日） 

９：００～１２：００ 

１３：００～１５：００ 

●育児相談（月曜日～金曜日） 

電話・面接 

 ９：００～１５：００ 

●園庭開放（金曜日） 

１０：３０～１１：３０ 

園舎南側の道路に面した 

アスファルトの駐車場に 

前向き駐車にてご利用ください 

※西方面より自主的一方通行と

なります 

 

・★印は予約の必要な講座になります。予約の申し込みは、３週間前から開始します。 

※来所して直接申し込みをしてください（電話不可） 

・誕生月来所時に、手形カードの制作ができます。保育士に声を掛けてくださいね！ 

・身体測定は、施設開放をしながら午前・午後とも行います。 

※寝かせて測定する場合は、バスタオルをご持参ください。 

７日(金) 園庭開放(再開します) 

１０日(月)★親子リトミック 

０歳児 

１２日(水) 身体測定 

１３日(木)★ママとパパの 

ぼうさい講座 

１８日(火) 保健師育児相談 

２７日(木)★おはなし＆プチヨガ 

１７日(水) 身体測定 

１８日(木)★クリスマス会 

 

 

～ 年末年始の休み ～ 

１２/２７(土)～１/４(日) 

 

秋まつり 

１０月２３日(木) 

【 二部制 】 

 

①   ９時５０分～１０時３０分 

② １０時５０分～１１時３０分 

親子で楽しいゲームをしながら 

お祭りの雰囲気を楽しもう！！

景品もありますよ。 

 
はじめましての会 
～赤ちゃんとママの 
絵本との出会い～ 

 

※講座日 10 月 1 日に、 
生後１ヵ月検診後～７ヵ月 

までの子が対象です。 
 

リトミック・絵本講師の 
中村清美先生が、 
赤ちゃんから親子で楽しめる 
絵本を紹介してくれます！ 

 
おはなし＆プチヨガ 

１１月２７日(木) 

対象：０歳児 

 

助産師さんによる 

・正しい抱っこの仕方や、発達を

促す親子ふれあい遊びの紹介

をします。 

・ヨガを通じてお母さんの体を 

ほぐしていきます。♪ 

－１３－ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

西尾市には子育て支援センター・広場が 16 カ所あります。 

保育園や幼稚園に入園前のお子さんと保護者や 

祖父母の方が安心して遊ぶことのできる施設です。 

子育てや趣味のこと、育児や日常の困りごとを 

職員や子育て中のママ・パパたちに聴いてもらい、 

少しでもスッキリしませんか。 

もちろん、悩みや困ったことがなくても 

気軽に立ち寄ってくださいね。いつでも大歓迎です。 

 

２０２5 年 秋号 


